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Додаток

до рішення обласної ради

від 21 червня 2019 року

№ ________________
Звіт 
про виконання заходів обласної цільової соціальної програми протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу на 2015-2018 роки
На виконання Закону України від 20.10.2014 року №1708-VII «Про затвердження Загальнодержавної соціальної цільової програми протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу на 2014-2018 роки» в області рішенням сесії Хмельницької обласної ради від 20.08.2015 року № 33-34/2015 затверджено Обласну цільову соціальну програму протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу на 2015-2018 роки (далі – Програма). 
Основною метою Програми є зниження рівня захворюваності та смертності від ВІЛ-інфекції/СНІДу, запобігання поширенню ВІЛ-інфекції/СНІДу, надання якісних і доступних послуг з профілактики та діагностики ВІЛ-інфекції, насамперед, представникам груп підвищеного ризику щодо інфікування ВІЛ, послуг з лікування, медичної допомоги, догляду і підтримки людей, які живуть з ВІЛ, у рамках реформування галузі охорони здоров'я. 

До впровадження завдань та заходів регіональної програми було залучено окремі структурні підрозділи Хмельницької обласної державної адміністрації, територіальні підрозділи Центральних органів виконавчої влади, неурядові організації. 

З метою координації діяльності служб, відомств, закладів і установ, організацій, які опікуються проблемами ВІЛ/СНІДу, а також з метою формування та ефективної реалізації єдиної політики, удосконалення системи моніторингу та оцінки даних, в області створено розпорядженням голови обласної державної адміністрації обласну раду з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-інфекції/СНІДу. 
Засідання ради проводяться згідно з планом роботи ради. За звітний період відбулося 13 засідань, два з яких виїзні розширені засідання у містах Шепетівка та Волочиськ. У межах обласної ради активно співпрацюють представники різних служб, відомств, організацій, які опікуються проблемами ВІЛ/СНІДу.
На засіданнях обласної ради з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-інфекції/СНІДу розглядалися питання стану виконання заходів Загальнодержавної цільової соціальної програми протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу на 2014-2018 роки в Хмельницькій області; заходів обласної цільової соціальної програми протидії захворюванню на туберкульоз на 2013-2016 роки, досягнення очікуваних результатів; упровадження програми замісної підтримувальної терапії (ЗПТ) у лікувально-профілактичних закладах області; роботи рад з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-інфекції/СНІДу районних державних адміністрацій щодо міжсекторальної співпраці у протидії епідеміям  ВІЛ/СНІДу та туберкульозу; децентралізації послуг з надання медичної допомоги ВІЛ-інфікованих та хворим на СНІД в області та інші відповідно до плану.

Загальний орієнтовний обсяг фінансових ресурсів, необхідних для реалізації Програми з усіх бюджетів становить 68278,1 тис. грн, фактично профінансовано 42784,6 тис. гривень.

Медична допомога людям, які живуть з ВІЛ-інфекцією/СНІДом, надається усіма медичними закладами області. Забезпечено необмежений доступ до тестування на ВІЛ мережею кабінетів «Довіра» (23 кабінети), які функціонують в обласному Центрі профілактики і боротьби зі СНІДом, у кожній центральній районній лікарні та міських лікувальних закладах (спеціалізованій медико-санітарній частині міст Нетішин та Кам’янець-Подільській міській поліклініці № 1). Крім того, у всіх кабінетах «Довіра» здійснюється диспансерний нагляд за ВІЛ/СНІД - хворими пацієнтами.

Спеціалізована медична допомога надається стаціонарним відділенням обласного центру з профілактики та боротьби зі СНІДом. У відділенні функціонує 30 ліжок (25 інфекційних і 5 - хоспісних). у стаціонарне відділення госпіталізуються ВІЛ-інфіковані/хворі на СНІД, які обстежені на ВІЛ-інфекцію (мають не менше двох позитивних результатів обстеження на антитіла до ВІЛ), та знаходяться на диспансерному обліку у Центрі СНІДу або за місцем проживання.

У стаціонарі проходять лікування, діагностику хворі з ВІЛ-інфекцією, у яких є прояви опортуністичних та/або супутніх захворювань та пацієнти, які починають прийом високоактивної антиретровірусної терапії (ВААРТ), у яких є проблеми з прихильністю щодо прийому ліків та дотримання режиму.

За період дії програми для обласного Центру з профілактики і боротьби зі СНІДом придбано та встановлено стерилізатор паровий, аквадистилятор електричний, електрокардіограф по 2 пульсоксиметра та концентратора кисневих медичних.
Лабораторією обласного Центру профілактики і боротьби з ВІЛ-інфекцією/СНІДом оснащено обладнанням у достатній кількості. Створено належні умови для роботи фахівців закладу.

Придбано бінокулярний мікроскоп, аналізатор сечі, імуноферментний аналізатор в комплекті з персональним комп’ютером та принтером,  пристрій для промивання планшетів, термошейкер для імунопланшета, 7 дозаторів піпеточних напівавтоматичних. 

За кошти ВБО «Всеукраїнська мережа людей, які живуть з ВІЛ/СНІДом» закуплено систему для поімеразної ланцюгової реакції у реальному часі у комплекті з набором реагентів діагностичних до системи та принтером лазерним.
В області створено регіональну систему моніторингу та оцінки ефективності заходів, спрямованих на запобігання поширенню епідемії ВІЛ-інфекції в області (далі – система МіО). З метою реалізації постанови Кабінету Міністрів України від 28 грудня 2011 року № 1349 «Про єдину систему моніторингу та оцінки ефективності заходів, спрямованих на запобігання поширенню епідемії ВІЛ-інфекції» прийнято розпорядження голови облдержадміністрації від 19 липня 2012 року № 181/2012-р «Про створення регіональної системи моніторингу та оцінки ефективності заходів, спрямованих на запобігання поширенню епідемії ВІЛ-інфекції у Хмельницькій області», яким затверджено Положення про регіональну систему МіО та прийнято регіональний план.

Моніторинг і оцінку виконання програмних заходів з протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу здійснюється Центром МіО обласного центру профілактики і боротьби зі СНІДом. Відпрацьована схема збору регіональних показників та розповсюдження даних МіО, шляхів обігу інформації МіО на міжсекторальному рівні. Здійснюється щоквартальний моніторинг виконання програмних заходів, роботи кабінетів «Довіра» медичних закладів області. За результатами діяльності області щорічно формується звіт за показниками Національного плану моніторингу та оцінки ефективності заходів протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу та подавався у встановлений термін у ДУ «Український центр контролю за соціальними хворобами».

З часу реєстрації ВІЛ-інфекції станом на 1 січня 2019 року (за накопичувальним підсумком з 1996 р.) у Хмельницькій області зареєстровано 5117 ВІЛ-інфікованих громадян, у тому числі 1751 випадок СНІДу та 760 смертей від захворювань, зумовлених СНІДом.

Знаходиться на обліку ВІЛ-інфікованих в області на 01.01.2019 року 2151 особа, у тому числі 833 хворих на СНІД. З усього числа ВІЛ-інфікованих - 127 дітей, з них з підтвердженим діагнозом ВІЛ-інфекція - 48,  у тому числі 42 дітям встановлено діагноз «СНІД». Показник поширеності ВІЛ-інфекції становить 169,2 на 100 тисяч населення, СНІДу – 65,5.

Домінуючим шляхом передачі ВІЛ-інфекції в області з 2008 року є статевий. Частка осіб із статевим (гомо- та гетеросексуальним) шляхом інфікування ВІЛ щорічно збільшується, і у 2018 році становить 74,4% проти 8,1% у середовищі споживачів ін’єкційних наркотиків (у 2017 році 66,3% та 10,3%, відповідно). 

В області постійно проводяться інформаційні заходи з питань профілактики ВІЛ/СНІДу, у тому числі і за участю державних та комунальних телерадіоорганізацій. 

Запроваджено регулярні (щомісячні) виступи головного лікаря обласного центру профілактики та боротьби зі СНІДом на телебаченні у прямому ефірі.
Щорічно проводиться по 2 широкомасштабні акції.
До Всесвітнього дня пам’яті людей, які померли від СНІДу, надруковано статті в обласних засобах масової інформації, прийнято участь у «Круглому столі» на обласному телебаченні, записано ряд виступів на радіо. Відбулася вулична акція під гаслом «Ти не нуль!». Розповсюджено буклети з інформацією про ВІЛ/СНІД.
До Всесвітнього дня боротьби зі СНІДом (1 грудня) було проведено спільно з неурядовими організаціями, закладами освіти та охорони здоров'я семінари-тренінги для студентської молоді, працівників засобів масової інформації, лекції для школярів, надруковано статті в місцевих засобах масової інформації, проведено ток-шоу на обласному телебаченні, телепередачу «Сцена», організовано тестування молоді на території Національного університету «Поділля», розміщено прес-релізи на веб-сайтах обласного центру здоров'я та Центру СНІДу.

Проведено регіональні етапи щорічного Всеукраїнського фестивалю-конкурсу "Молодь обирає здоров’я", інтерактивні виставки "Маршрут Безпеки" та "Чесна гра".

З метою забезпечення доступності населення до тестування на ВІЛ в обласному Центрі профілактики і боротьби зі СНІДом функціонує серологічна лабораторія діагностики ВІЛ. Лабораторію забезпечено тест-системами, які закуповуються за рахунок державного бюджету в достатній кількості. Обстеження проводяться безвідмовно та виключно безкоштовно. 

У всіх лікувально-профілактичних закладах області налагоджено забір крові для тестування на ВІЛ-інфекцію. Зокрема, протестовано у 2015 році 14899 осіб (за планом - 15556), 2016 році – 12424 (за планом - 27500), 2017 році – 16388 (за планом - 28000), 2018 році – 23415 (за планом - 28500) осіб.

З метою своєчасного виявлення ВІЛ-інфікованих осіб на ранніх стадіях захворювання першочерговим є проведення консультування щодо тестування на ВІЛ медичними працівниками. Надання консультативних послуг з приводу тестування на ВІЛ-інфекцію здійснюється усіма лікувально-профілактичними закладами області, зокрема, акушерсько-гінекологічною, наркологічною, шкірно-венерологічною, протитуберкульозною, пенітенціарною службами, службою крові, кабінетами «Довіра» та громадськими організаціями.

В області, завдяки співпраці з громадськими організаціями, які працюють з ВІЛ-інфікованими, забезпечено програмами профілактики ВІЛ представників груп підвищеного ризику щодо інфікування ВІЛ. 

Соціальний супровід ВІЛ-позитивних пацієнтів здійснюється Хмельницьким обласним відділенням ВБО "Всеукраїнська мережа ЛЖВ" у рамках проекту "Покращення якості життя ВІЛ-позитивних людей та найбільш уразливих ВІЛ-груп, шляхом надання психологічної, соціальної, консультативної та правової допомоги в м. Хмельницький та в Хмельницькій області". Охоплено 1131 ВІЛ-позитивних пацієнтів.

Одним із комплексних індикаторів оцінки успіху та ефективності реалізації заходів протидії епідемії ВІЛ-інфекції вважається показник смертності від хвороб, зумовлених ВІЛ. Забезпечення антиретровірусної терапії (далі – АРТ) для ВІЛ-інфікованих пацієнтів є одним із ключових факторів, які зменшують смертність, пов’язану з ВІЛ-інфекцією.

Аналізуючи дані щодо розширення програми АРТ, слід відмітити, що кількість пацієнтів на АРТ з 2009 року в області зросла у 5 разів. 

Обласним Центром СНІДу для розширення доступу ВІЛ-інфікованих до АРТ забезпечується організаційно-методичний супровід децентралізації її надання в лікувально-профілактичних закладах області. Так, АРТ надається у 12 ЛПЗ області: Центрі СНІДу та у 11 кабінетах «Довіра» – на сайтах, Волочиської, Віньковецької, Деражнянської, Славутської, Кам'янець-Подільської, Старокостянтинівської, Дунаєвецької, Ізяславської, Красилівської, Шепетівської ЦРЛ та Кам'янець-Подільської міської поліклініки № 1. 

Проблем щодо забезпечення Центру СНІДу АРВ-препаратами немає. Станом на 01.01.2019 року АРТ отримує 1440 осіб, у тому числі 44 дитини. 

В області приділяється достатня увага питанням профілактики ВІЛ-інфекції серед медичних працівників. Медичний персонал забезпечено спецодягом, необхідним набором медінструментарію для одноразового використання, деззасобами, аптечками для надання термінової медичної допомоги. 

Договори щодо страхування медичних працівників заключено всіма лікувально-профілактичними закладами. 

Персонал обізнаний у питаннях постконтактної профілактики. У разі виникнення ситуації, потерпілі направляються для вирішення питання проведення екстреної профілактики ВІЛ до обласного центру з профілактики та боротьби зі СНІДом. Щорічно до центру СНІДу звертається до 60 осіб, що постраждали при аварійних ситуаціях з можливим ризиком інфікування ВІЛ. Усі потребуючі профілактичного лікування отримують його в повному обсязі.
З питань профілактики ВІЛ/СНІДу постійно проводяться інформаційні заходи, у тому числі і за участю державних та комунальних засобів масової інформації. Прочитано лекції з питань популяризації здорового способу життя, профілактики ВІЛ-інфекції/СНІДу, толерантного ставлення до ВІЛ-інфікованих та хворих на СНІД, а також подолання дискримінації до них тощо.  

На сьогодні реалізація регіональних заходів з протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу в області, не зважаючи на деякі досягнення, залишається недостатньою у ключових програмних напрямках профілактики, лікування, догляду та підтримки, та потребує значного покращення та фінансового забезпечення з метою запобігання епідемічної ситуації.

Директор Департаменту охорони здоров’я

облдержадміністрації                                                                           Я. Цуглевич
